o0 CV OO0

UTBILDNING

Mittuniversitetet, SUNDSVALL — 2005-2008
¢ Informations- och PR-programmet 120p

Mittuniversitetet, Sundsvall — dvriga kurser mellan 2004 och 2007

* Juridisk oversiktskurs 10p

» Handelsratt I 10p

* Medie- och kommunikationsvetenskap A 20p

* Presentationsteknik S5p

» Communicare I, projektkurs 10p

Jag var med i1 anordnandet av en konferens for informationsbranschen dar jag till
storsta delen ansvarande for konferensens hemsida.

Vistermalms gymnasium, SUNDSVALL — 1999-2002
* Naturvetenskap med datateknisk inriktning.

ARBETSLIVSERFARENHET

» Matfors och Skole skola — 2002-2004

Jag vikarerierade forst under nagon vecka innan jag fick jobba heltid, vilket ocksa
inkluderade mentorsskap och betygssittning. Jag jobbade det forsta aret pa Matfors
skola och fick néstfoljande ar erbjudande att jobba pa Skéle skola. Jag undervisade i
matematik, biologi, kemi, fysik och svenska i drskurserna 6-9 men vikarierade dven i
flertalet andra &mnen.

* Bolagsverket, SUNDSVALL — 2005-2008
Jag arbetade tre somrar med registrering av aktiebolagsrelaterade uppgifter men har
samtidigt varit en del av en resurspool och ddrmed dven jobbat under Gvriga éret.

* Studentkéren i Sundsvall, SUNDSVALL — 2006-2007

Enprojektanstillning ett halvars tid dér jag fick i uppdrag att anordna SA AM-maéssan,
Sundsvalls Akademiska Arbetsmarknadsmaéssa. Jag skotte dar alla uppgifter i form
av missplatsforsdljning, foreldsarrekrytering, marknadsforing, hemsideuppdatering,
bankettarrangemang etc. Fran att vara ett projekt som ekonomiskt inneburit plus-
minus-noll fick vi ett plus pa drygt 100 000 kr.

* SCA Transforest, SUNDSVALL — Sommaren 2007

Ett sommarvikariat dir jag jobbat pda SCA Transforests marknadsavdelning.
Transforest 4r SCA:s distribution och logistikforetag. Min priméra uppgift var att pa
egen hand skapa deras nyahemsidaiwebbserverprogrammet Episerver vad giller text
och bilder. Men jag arbetade dven med andra marknadsmaéssiga uppgifter.
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* GIF Sundsvall, SUNDSVALL — 2008

Jag gjorde under varterminen en tio veckor ldng praktik pé fotbollsféreningen

GIF Sundsvall. Jag arbetade under tiden med information savél pa webb som

mot press. Jag var dven aktiv inom att informera kring foreningens prisbelonta
samhillsengagemang dérjag producerade savil logotyper som trycksak samtidigt som
jag var delaktig i planerandet av kommunikationen strategiskt.

* GIF Sundsvall, SUNDSVALL — 2008-

Jag har sedan praktiktiden i samband med hemmamatcher varit medieansvarig.
Uppgiften innebair att informera och hjélpa press i samband med matcherna samt att
hélla i presskonferensen efter match.

* Frosting Reklambyra, SUNDSVALL — 2008-2009

Jag jobbade som copy- och projektledarassistent. Mina priméra uppgifter 1lag i
att projektleda. Kunder jag jobbat med ar bland andra SCA, Norrporten, Statens
pensionsverk (SPV) samt Skid-SM i Sundsvall.

ORGANISATORISKA OCH SOCIALA FARDIGHETER

» Ungdomsledare i Matfors Sportfiskeklubb — 1996-2002

* Styrelseledamot i Matfors Sportfiskeklubb — 2000-2002

Mitt stora intresse for fiske gav mig mdjlighet att 14ra ut av mina kunskaper bland
jdmndriga och yngre.

* Ansvarig for innebandysektionen i Mittuniversitetets idrottsféorening — 2005-2008
* Ordforande for Mittuniversitetets idrottsforening — 2006-2008

Jag arbetade aktivt for att {4 fler studenter till ett rorligare liv samt for att fa fler
kvinnor till féreningen. Under mitt forsta ar 6kade antalet medlemmar med 40
procent. Kvinnoantalet 6kade med 20 procent och féreningen visade for forsta gdngen
ett positivt resultat i bokforingen.

* Invald som styrgruppsledamot for SAAM 2008

* Invald som styrelseledamot i Marknadsforeningen i Sundsvall 2009.

DATAKUNSKAPER

Hanterar savél PC- som Mac-miljo.

Mycket goda respektive goda kunskaper i: Internet Explorer, Mozilla Firefox, MS
Office, Adobe Illustrator, Adobe Indesign, Quark, Macromedia Dreamweaver.
Episerver. Har allmént mycket god datorvana och jobbar mycket med hemsidor och
grafisk produktion. Exempel kan ges om sa onskas.
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SPRAKLIGA FARDIGHETER

Modersmal: Svenska
Skriver mer &n girna och ser muntliga presentationer som en utav mina bésta
egenskaper och jag tycker samtidigt att det &r jétteroligt.

B-sprak

* Engelska

C-sprak

* Tyska (studerat i sju ar)

REFERENSER, INTYG OCH OVRIGT

Foljande kan lamnas pé begéran:

» Studieintyg fran Mittuniversitetet (inklusive resultat fran kurser).

* Referenser fran arbetsgivare.

» Exempel pa grafisk produktion i form av affischer, hemsidor etc.

* Intyg och omddme for mina insatser i projektkursen Communicare.

* Intyg och omddme for mina insatser som projektledare for SAAM-maissan.
+ Kopia pé intervjuer som gjorts med mig i olika sammanhang.
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